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Информационно-ана литическая газета района Троицк в городе Москве

ДЕНЬ ТРОИЦКА
В последнюю субботу мая, накануне важного престольного праздника Святой Троицы, Троицк уже 
много лет отмечает свой день рождения. Для праздника канун лета – самое подходящее время! После 
административной реформы 8 мая 2024 года Троицк увеличился в размере в шесть раз, присоединились 
соседние территории. При этом традиции, которые были в наукограде много лет, продолжают чтить.

Празднование нача лось 30 
мая. В этот день на Доске по­
чета Троицка появились но­

вые имена. Портреты людей раз­
ных профессий, которых объединя­
ет любовь и преданность к своему 
делу и родному городу, заняли свои 
места на стенде, расположенном 
на площади Дружбы. Признания 
удостоились научные сотрудники, 
врачи, педагоги, спортсмены, ра­
ботники сферы ЖКХ и другие жи­
тели района. «Все эти люди являют­
ся для нас настоящим примером, – 

Колонка главы

С Днём
России!
Д ень России – особенный празд­

ник для каждого из нас, символ 
нашей общей истории, един­

ства и любви к Родине. В этот день мы 
чествуем страну с богатейшей истори­
ей и культурой, страну, которая прошла 
через множество испытаний и всегда 
находила в себе силы двигаться вперёд.

Район Троицк как часть большой и 
сильной России вносит вклад в разви­
тие страны. В наукограде рождаются 
инновации, важные для всей России. 
Здесь живут люди разных профессий и 
взглядов, но всех нас объединяет нечто 
большее – любовь к Троицку и вера в бу­
дущее нашей страны. Вместе мы созда­
ём сильную Россию.

В этот день желаю вам, дорогие трои­
чане, крепкого здоровья, счастья, благо­
получия и успехов во всех ваших делах! 
Пусть в ваших домах всегда будут мир и 
согласие, а в сердцах – гордость за нашу 
великую Родину.

С праздником! С Днём России!
Глава управы Троицка  

Алексей Зотов

День мотоциклиста

В храм на мотоцикле10 июня – Всемирный день 
мотоциклиста. Накануне мы 
встретились с необычным 
байкером – отцом 
Андреем – президентом 
троицкого отделения 
мотоклуба «Ночные 
волки» и православным 
священником.

Отец Андрей приехал на интер­
вью заранее. Конечно, на мо­
тоцикле. В джинсах, футбол­

ке и кожаной жилетке с нашивками. 
Перед съёмкой зашёл в храм Живо­
начальной Троицы, где служил не­
сколько лет, чтобы со всеми поздо­
роваться. Мы пересеклись на улице, 
за воротами. «Андрей», – протянул 
руку наш герой, и от сильного ру­

дрей. Когда речь заходит о футбол­
ке с черепом, он улыбается – частый 
вопрос. «Если вы посмотрите на пра­
вославный крест, то в его основании 
найдёте изображение адамовой го­
ловы – черепа с костями. Это напо­
минание о смерти. Поэтому ничего 
предосудительного в таких картин­
ках нет», – отмечает священник.
Начало, продолжение на стр. 8

Отец Андрей несколько лет служил в Троицке,  
сейчас – сразу в нескольких храмах ТиНАО

копожатия мои пальцы захрустели. 
Пока делаем фотографии, разгова­
риваем. Обо всём – о вере, современ­
ных нравах, мотоциклах. Отец Ан­
дрей рассказывает, что впервые сел 
на байк ещё в 1996 году – за четыре 
года до того, как стать священником. 
Произошло это в городе Ашхабаде, 
где он родился и вырос. Там же он ос­
новал отделение мотоклуба «Ночные 
волки». Показывает нашивки на сво­
ей жилетке – каждая из них имеет 
значение и выдаётся в клубе за по­
вышение ступеней.

«Жилет у нас один на всю жизнь. 
Е г о на дева ю т и  на  фу т бол к и, 
и на куртки. Это флаг, стяг мотоцик­
листа. За его потерю могут даже вы­
гнать из клуба», – говорит отец Ан­

подчеркнул глава управы района 
Троицк Алексей Зотов. – Я хочу по­
желать горожанам счастья и благо­
получия, а нашему дорогому и лю­
бимому району – движения вперед 
и динамичности. Уверен, что вме­
сте мы сможем сделать Троицк 
еще лучше».

Почётным гостем на торжестве 
стал зампрефекта ТиНАО Игорь Да­
видович. «История Троицка славная, 
и я уверен, что его будущее будет та­
ким же прекрасным», – отметил он. 
Начало, продолжение на стр. 6

стр. 4
В Троицке подвели итоги конкурса 
научных работ молодых учёных

стр. 3

КОНЦЕРТЫ, ФЕСТИВАЛИ, 
КИНОПОКАЗЫ – жителей 
района ждёт настоящее 
летнее веселье! 

ЗОЛОТЫЕ РУКИ: интервью 
с заслуженным врачом 
России, хирургом Юрием 
Шишониным стр. 5
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Началось плановое отключение 
горячей воды. Ознакомиться 
с расписанием можно на сайте 
мэра Москвы

Секция по катанию 
на роликах
открылась на базе «Лесная»

Дворовый праздник 
День соседей 
прошёл в районе Троицк

На улице Парковой

завершат текущий 
ремонт дорог

Мэр

Бери заряд!
Специалисты 
комплекса городского 
хозяйства обеспечили 
электроэнергией 
20 ультрабыстрых зарядных 
станций для пассажирского 
электротранспорта 
на территории ТиНАО

12 станций расположены у стан-
ц и и ме т ро «Са ларьево» 
в районе Коммунарка, а во-

семь – в микрорайоне «В» Троицка. 
Для подключения зарядных станций 
энергетики компании «Россети Мо-
сковский регион» смонтировали че-
тыре трансформаторные подстанции 

и установили в них по два трансфор-
матора. Для новых элементов инфра-
структуры проложили 6,5 киломе-
тров кабельных линий электропере-
дачи с напряжением 10 киловольт. 
Основным и резервным источника-
ми электроснабжения объектов ста-
ли подстанции «Говорово», «Тёплый 
Стан» для зарядных станций у метро 
«Саларьево», а также подстанция 
«Троицкая» для станций в Троицке. 
Зарядные станции для электробусов 
устойчивы к высоким и низким тем-
пературам воздуха, что гарантирует 
их работу в любое время года. Кро-
ме того, все они оснащены цифровой 
системой управления и мониторин-
га, с помощью которой производит-
ся круглосуточный контроль параме-
тров заряда.

ЖКХ

Яркие АКЦЕНТЫ
В Троицке проходит масштабная программа цветочного оформления.

Суммарно по всему району дополнительно по-
явится около 270 квадратных метров новых 
клумб. Клумбы и вазоны с яркими петуния-

ми, цинниями и бархатцами появятся в знаковых 
местах и жилых кварталах, радуя глаз жителей и го-
стей города. «Уже началась высадка однолетних рас-
тений, и первые цветники и вазоны радуют горожан 
в микрорайоне «В» и на центральных улицах. Работы 
ведутся активно, и новые цветочные акценты будут 
появляться по всему Троицку», – отметил директор 
ГБУ «Жилищник района Троицк», муниципальный 
депутат Павел Соколов. В ближайшее время клумбы 
и вазоны появятся у памятника Великой Отечествен-
ной войне на улице Текстильщиков, на Академиче-
ской площади и в других местах. Работы по высадке 
планируется завершить к середине июня 2025 года. 
Всего в этом году в Троицке высадят около 150 тысяч 
различных цветов.

Иван СЛАВИНСКИЙ

Реконструкция

Модернизация 
водозаборного узла
Масштабная реконструкция водозаборного узла «ИЯИ» 
на Промышленной улице началась.

Объект, обеспечивающий водо-
снабжение Троицка, обретёт 
новую насосную станцию, 

резервуары для чистой воды, а так-
же дизель-генераторную установку. 
«Этот важный объект обеспечива-
ет водоснабжение города Троицка. 
Его реконструкция позволит значи-
тельно улучшить качество и надёж-
ность водоснабжения Троицка», – от-
метил глава управы Алексей Зотов. 
Ключевой объект инфраструктуры 

занимает более 11 тысяч квадрат-
ных метров. Модернизация позво-
лит увеличить суточную производи-
тельность водозаборного узла. Реа
лизация проекта запланирована 
на 2‑й квартал 2026 года. Напомина-
ем, что по вопросам, связанным с во-
доснабжением, жители могут обра-
титься в единую справочную служ-
бу АО «Мосводоканал» по телефону 
+7 (499) 763‑34‑34

Иван СЛАВИНСКИЙ

Транспорт ЦМД стал ближе

Автобусные маршруты с187 
и с187к теперь останавлива-
ются у ЦМД. Вопрос об ор-

ганизации остановки вблизи ЦМД 
давно волновал жителей Троиц-
ка. Реализация проекта затянулась 
и потребовала вмешательства депу-
тата гордумы Валерия Головченко. 
И вот, наконец, на ул. Пушковых по
явились новые остановочные пунк

ты. Теперь жители района старшего 
возраста могут с комфортом добрать-
ся до Центра. «Не говорим, а делаем! 
Вместе с муниципальными депута-
тами и управой района Троицк мы 
добились, чтобы к Центру москов-
ского долголетия наконец‑то пошёл 
общественный транспорт. Марш-
руты с187 и с187к заезжают и дела-
ют остановки практически у самых 
дверей Центра», – отметил Валерий 
Головченко.

Иван СЛАВИНСКИЙ
фото Александра КОРНЕЕВА

Общество

Наказание 
рублём
В России значительно 
выросли штрафы 
за нарушение требований 
пожарной безопасности.

Теперь для граждан штраф за на-
рушение требований пожар-
ной безопасности составит 

от 5 до 15 тысяч рублей, для долж-
ностных лиц – от 20 до 30 тысяч ру-
блей, для ИП – 40‑60 тысяч руб
лей, а для юрлиц штрафы составят 
300‑400 тысяч.

Если нарушение требований по-
жарной безопасности привело к по-
жару, уничтожению или поврежде-
нию чужого имущества либо причи-
нению лёгкого или средней тяжести 
вреда здоровью человека, то штрафы 
составят уже 40‑50 тысяч для физ-
лиц, для должностных лиц штраф 
вырастет до 80‑100 тысяч рублей, 
для индивидуальных предпринима-
телей – 90‑110 тысяч, а юридическим 
лицам придётся заплатить от 700 
до 800 тысяч рублей, или же предус-
матривается приостановление дея-
тельности на срок до тридцати суток.

Самые суровые меры наказания 
предусмотрены, если нарушение 
требований пожарной безопасно-
сти привело к пожару и причине-
нию тяжкого вреда здоровью челове-
ка или его смерти: для юридических 
лиц – штраф от 1 миллиона до 2 мил-
лионов рублей или административ-
ное приостановление деятельности 
на срок до девяноста суток.

Иван СЛАВИНСКИЙ

Добраться до Центра 
московского долголетия 
в Троицке стало проще.

Новые зарядные 
станции работают 
в любое время года

Работы завершатся 
в 2026 году

Уже  началась 
высадка 

однолетних 
растений

Реконструкция 
позволит 
улучшить 
качество 
водоснабжения

Цветники 
и вазоны 
радуют горожан 
в микрорайоне 
«В» 
и на центральных 
улицах
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Проект «КультЛето» 
стартует в ТЦКТ.
Жителей ждут различные мастер-
классы от студий 

Досуг

Летнее 
ВЕСЕЛЬЕ
Концерты, фестивали, мастер-классы, кинопоказы, 
тренировки под открытым небом, молодёжные смены 
и сервисы для бизнеса – 1 июня начался масштабный проект 
«Лето в Москве». До 7 сентября во всех округах столицы 
запланировано большое число мероприятий – от творческих 
акций во дворах до фестивалей федерального масштаба. 
Большинство событий проходят бесплатно.

В ТиНАО работают четыре пло-
щадки фестиваля. В районе Тро-
ицк летний досуг в рамках сто-

личного проекта проходит в парке 
усадьбы Троицкое и на Правом бе-
регу Десны. «В проекте мэра «Ле-
то в Москве» мы участвуем второй 
год, – отметил глава управы района 
Троицк Алексей Зотов. – В этом се-
зоне он стал ещё больше, ещё инте-
реснее и ярче. Пусть это лето станет 
запоминающимся!»

Утро 1 июня для жителей района 
Троицк началось с массовой зарядки 
под музыку. Чуть позже открылись 
творческие мастер-классы. В специ-
ально оборудованном шатре у до-
ма № 2 на улице Нагорной предла-
галось сыграть в баскетбол, аэрохок-
кей или проверить свою физическую 
подготовку с помощью силомера. Ря-
дом под навесом деревянной веранды 
проходили мастер-классы по роспи-
си шоперов, кепок и панамок. Рядом 
юным участникам квеста предстояло 
построить башню выше своей головы, 
угадать напиток, найти ключ к сунду-
ку и надуть огромный мыльный пу-
зырь. На парковой сцене перед горо-
жанами выступили артисты ТВ-шоу 

Наталья МАЙ
фото Кирилла ШАШКОВА

На Физической улице изменятся 
правила парковки. На ней появятся 
знаки, запрещающие стоянку 
грузовых автомобилей

Юнармейцы школы 
№ 1392 им. Рябинкина 
вернулись с победой с военно-
патриотического форума «Альфовец»

ГБУ «Жилищник 

района Троицк» готовит 
технику к зиме

«Голос. Дети», а затем малышей раз-
влекали клоуны Люся и Дуся. В парке 
усадьбы Троицкое дети играли в пе-
танк, гольф, шашки и шахматы, стре-
ляли по мягкой мишени из гигант-
ской рогатки и катались на машинках 
по лабиринту с надувными стенками. 
В амфитеатре на берегу реки науч-
ное шоу провели профессор Молеку-
ла и его помощник Нейрончик. Завер-
шила первый день летнего праздни-
ка масштабная пенная дискотека – её 
провели в парке около сцены. Пены 
было столько, что дети и взрослые 
могли окунуться в белоснежное мо-
ре с головой.

«Лето в Москве» продлится до 7 сен-
тября. Каждый день жителей района 
Троицк и гостей наукограда в пар-
ке усадьбы Троицкое и на Правом 
берегу Десны будут ждать бесплат-
ные развлечения, концерты, шоу, 
спортивные игры, лекции, выстав-
ки и мастер-классы. С понедельника 
по четверг площадки открыты с 12:00 
до 20:00, с пятницы по воскресенье – 
с 10:00 до 22:00. С программой мож-
но ознакомиться на сайте leto.mos.ru.

В парке усадьбы 
Троицкое дети 
играли в петанк, 
гольф, шашки 
и шахматы, 
стреляли 
по мягкой мишени 
из гигантской 
рогатки 
и веселились 
на пенной 
вечеринке

Малышей 
развлекали 
клоуны Люся 
и Дуся
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Наталья МАЙ
фото Александра КОРНЕЕВА

Участники конкурса – люди на­
уки до  35  лет, работающие 
в научных организациях Тро­

ицка. «Такие конкурсы стимулиру­
ют молодёжь не только к познаниям, 
но и к социализации, – подчёркива­
ет председатель Совета депутатов 
района Троицк Владимир Дудоч­
кин. – И очень приятно, что у нас 
как у аппарата Совета депутатов есть 
возможность продолжить эту тради­
цию: в прошлый раз конкурс был ор­
ганизован троицкой администраци­
ей. Мы общаемся с наукоградами. 
В Кольцово есть похожая история: 
там молодым учёным выплачива­
ют стипендии. Но мы напрямую фи­
нансировать не можем. Поэтому при­
думали такую форму поощрения». 
На первый конкурс было подано 
11 заявок, теперь их количество уве­
личилось до 19. Работы рецензиро­
вали 32 эксперта Троицка и Москвы.

ТАКАЯ РАЗНАЯ ФИЗИКА

Регламент для финалистов – 9 ми­
нут на доклад плюс ответы на вопро­
сы. Темы работ звучат для обывате­
ля как магические заклинания. Че­
го стоит, к примеру, доклад научного 
сотрудника ИЗМИРАНа Валерия Ва­
лиулина – «Запутанность в низко­
размерных магнитных системах». 
Или работа самого младшего участ­
ника конкурса, 28‑летнего младше­
го научного сотрудника ТОП ФИАН 
Артура Нелюбова: «Исследования 
центров окраски в алмазах для при­
менений в квантовой оптике и сен­
сорике». Но для маститых учёных 
не составляет проблем оценить уро­
вень научных трудов своих юных 
коллег. Состав жюри солидный: на­
учный руководитель ИЗМИРАН, кан­
дидат физ.‑мат. наук Владимир Куз­
нецов, директор ИЯИ РАН, доктор 

физ.‑мат. наук, член-корреспондент 
РАН Максим Либанов, руководитель 
ТОП ФИАН, профессор, член-корре­
спондент РАН Андрей Наумов, ди­
ректор ООО «Индустриальные угле­
родные технологии» Мария Слаб­
ковская, замдиректора по научной 
работе ИСАН РАН, доктор физ.‑мат. 
наук Леонид Сурин. Бессменный 
председатель жюри – Вадим Браж­
кин, директор ИФВД РАН, доктор 
физ.‑мат. наук, академик РАН и пред­
седатель Президиума Троицкого на­
учного центра РАН.

Мария Слабковская в жюри впер­
вые. «Приятно видеть столько новых, 
действительно серьёзных работ, – го­
ворит Мария. – Я бы отметила тему, 
связанную с использованием угле­
родных нанотрубок. Она достаточ­
но серьёзно продвинута от научных 
разработок к реальному использова­
нию. И, что немаловажно, уже име­
ется патентная защита. Это доста­

точно интересное перспективное 
направление».

Но вот все доклады прочитаны, 
а на вопросы найдены ответы. Жю­
ри приступает к подсчёту баллов. 
«По сравнению с прошлым конкур­
сом рост есть и количественный, 
и качественный, – подчёркивает Ва­
дим Бражкин. – Больше представле­
но работ, лучше стали сами докла­
ды. Иногда трудно сравнивать чисто 
прикладные работы и высокую тео­
рию. На мой взгляд, выбранные кан­
дидаты – это действительно заслу­
женные победители. Физика едина, 
и не случайно были вопросы при­
кладникам, где у них присутству­
ет фундаментальная физика. И, на­
оборот, теоретикам об эксперимен­
тах. Суммарный когнитивный багаж 
у членов жюри достаточный, чтобы 
разобраться».

МНС ДЛЯ МНС

Так совпало, что все три победите­
ля конкурса – младшие научные со­
трудники. Поэтому премия для них 
более чем символична. Статуэтка – 
это уменьшенная копия памятника 
МНС, который установлен в Троиц­
ке на Сиреневом бульваре.

Награду за  третье место полу­
чил сотрудник ИСАНа, кандидат 
физ.‑мат. наук 30‑летний Владимир 
Губарев за работу «Инновационные 
методы защиты оптики ультрафио­
летовых литографов». Владимир 
выпускник МФТИ, в ИСАН он при­
шёл в 2013 году студентом 3-го кур­
са, выбрав троицкий НИИ как базо­
вую кафедру. «Уже тогда я понимал, 
что практически всё в современном 
мире строится на оптике, на изуче­
нии взаимодействия света с веще­
ством, – говорит Губарев. – Сегодня 
мой доклад был посвящён развитию 
микроэлектроники, если говорить 
в целом. У всех есть телефоны, но­
утбуки, смарт-часы, всё это рабо­
тает на базе чипов, которые состо­
ят из маленьких-маленьких транзи­
сторов. Для того чтобы их печатать, 
применяют метод, который называ­
ется фотолитография в экстремаль­
ном ультрафиолете. Чтобы повысить 
эффективность печати чипов, нуж­
но решить ряд задач. Первое – это 
различные загрязнения специаль­
ных зеркал, которые используются 
в огромной, как контейнер для пе­

ревозки грузов, сложной литогра­
фической машине. В ней огромное 
количество специальных много­
слойных зеркал. Толщина каждого 
слоя – это единицы нанометров. Тех­
нология напыления зеркал крайне 
сложная. Моя работа посвящена то­
му, как защитить эти зеркала, и если 
вдруг защита дала сбой, как вернуть 
их к жизни».

Второе место – у 30‑летнего Алек­
сандра Разгулова из ИФВД РАН. Те­
ма доклада – Фотолюминесценция 
центров окраски в алмазе в экс­
тремальных условиях: от криоген­
ных температур до высоких давле­
ний». Этим направлением моло­
дой учёный занимается с 2015 года 
под руководством старшего колле­
ги Сергея Ляпина. «Я старался, при­
ложил усилия, получил статуэтку 
и доволен, – говорит Александр. – 
Я больше фундаментальной физи­
кой занимаюсь. Надеюсь, что наши 
результаты кто‑то подхватит и при­
менит на практике. Прикладное при­
менение можно найти, но это не та­
кая работа, которую можно 
сразу взять и на завод. Мы 
исследуем влияние внеш­
них факторов на люминес­
ценцию центра покраски. 
А практический выход за­
ключается в том, что, ког­
да вы хотите сделать ка­
кое‑то устройство, надо 
хорошо понимать, как оно 
работает в разных услови­

Наука

Конкурсанты и их коллеги

Артур Нелюбов

Победители конкурса – Владимир 
Губарев, Василиса Аникеева, 

Александр Разгулов

Награду за лучшую 
презентацию 

получила сотрудница ФИАНа 
Екатерина Тарасевич

Дорогу 
МОЛОДЫМ!
Финал II Конкурса научных работ молодых учёных Троицка прошёл 
в Центре МоСТ 4 июня. На суд жюри были представлены 10 работ.

ях. Наши результаты могут быть ис­
пользованы для оптимизации уже 
имеющихся технологий, соответ­
ственно, для улучшения характери­
стик устройств, которые делают». 

ПЕРСПЕКТИВНЫЕ 
КРИСТАЛЛЫ

Победителем конкурса стала Васи­
лиса Аникеева из ИСАНа и её работа 
«Оптоэлектронные свойства галоге­
нидных перовскитов – перспектив­
ных материалов для фотовольтаики». 
«Я когда увидела эти замечательные 
статуэтки, мне очень захотелось вы­
играть, – улыбается девушка. – При­

ятно, что результаты нашей рабо­
ты оценили. Заведующая на­

шей лаборатории – Марина 
Николаевна Попова. Мы 

активно обсуждаем по­
лученные результаты, 
она помогала гото­
вить презентацию, мы 
репетировали. Благо­
даря комментариям 
своих коллег Анаста­

сии Молчановой, Эду­
арда Сектарова, Нико­

лая Кузьмина получилось 
сделать презентацию, кото­

рая, по всей видимости, зашла. 
У учёного бывают разные периоды. 
Иногда нет идей, ты сидишь, разби­
раешься в прошлых результатах экс­
периментов. А бывает, когда наобо­
рот – график плотный, не успеваешь 
много сделать. Такие конкурсы – это 
подтверждение, что твоя работа важ­
на. Конечно, они способствуют даль­
нейшему росту, развитию. Сейчас 
у нас налаживается сотрудничество 
с научной группой из Петербурга. 
А сегодня на конкурсе удалось дого­
вориться с другим участником. Воз­
можно, получится какой‑то совмест­
ный эксперимент». Василиса в Тро­
ицке с 2018 года, она переехала сюда 
из Новосибирска, поступив в маги­
стратуру физтеха. Сейчас уже за пле­
чами аспиратура «Вышки» и почти 
готова диссертация. Физикой девуш­
ка увлекалась с детства. «Мой дедуш­
ка – доктор технических наук, про­
фессор, преподавал в университете, – 
рассказывает Василиса. – Он всегда 
был для меня примером, и физика 
с самого начала стала интересной. 
Кристаллы, которые я сейчас иссле­
дую, поставляются из Новосибирска: 
я поддерживаю связь с прошлым на­
учным руководителем Ольгой Ива­
новной Семеновой. В ИСАНе я иссле­
дую гибридные галогенидные перов­
скиты. Перовскиты – это соединение 
с кристаллической структурой. Ато­
мы расположены по‑особенному. 
Их структура обуславливает свой­
ства, которые очень удобно приме­
нять в различных устройствах. В сол­
нечных батареях, в лазерах, в све­
тодиодах. Но до конца неизвестна 
природа, физика в этих соединени­
ях, материалах. И так как устрой­
ства в основном делаются на основе 
тонких плёнок из пероскитов, но ос­
новные фундаментальные свойства 
всё‑таки удобнее изучать на моно­
кристаллах. Мы изучаем монокри­

сталлы, они у нас получились 
хорошего качества. Это по­

зволяет нам измерять весь 
спектр, все колебания в этом 
материале».

На что будет потрачена 
премия? «Для лаборато­
рии можно использовать 
средства грантов, – рас­
суждает Василиса. – Так 
что эти средства я ско­
рее всего потрачу на от­

дых. В  следующем году 
мне будет 30 лет. Хочу пое­

хать в Новосибирск, отметить 
день рождения с родственника­

ми и друзьями». 

Все три 
победителя 
конкурса – 
младшие научные 
сотрудники, 
а статуэтка – 
уменьшенная 
копия памятника 
МНС, который 
установлен 
в Троицке 
на Сиреневом 
бульваре
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День медработника

Юрий Васильевич Шишонин – заслуженный 
врач России, работает в Троицке уже 
больше 40 лет. В День Троицка, накануне 
Дня медработника, его портрет украсил 
собой Доску почёта на площади Дружбы.

Встретиться с Юрием Василье-
вичем непросто – у него много 
пациентов. Единственная воз-

можность – приехать в клинику, где 
он сейчас принимает, и поговорить 
до начала приёма. Он появляется на 
пороге за десять минут до назначен-
ного времени, с большим диплома-
том в руках. Быстро надевает белый 
халат, колпак и открывает свой че-
моданчик. Внутри – маленькая ла-
боратория. Тонометр, пелёнки, бин-
ты, пластыри, шприцы, зажимы и 
разные лекарства. «Даже одноразо-
вый скальпель есть», – говорит Ши-
шонин, заметив мое удивление. Всё 
это он  носит с собой – на случай, ес-
ли придётся экстренно оказать по-
мощь: на улице, в магазине, по доро-
ге домой. 

– Юрий Васильевич, глядя на вас, 
понимаешь, что врач – не профес-
сия, а призвание.

– Раньше я везде оказывал помощь. 
Например, на отдыхе: кто-то ногу по-
резал, в обморок упал, приходилось 
иметь дело с разным. 

– В самолётах  часто требует-
ся помощь медиков, объявляют 
по громкой связи.

– Вот там не приходилось. Я в жиз-
ни летал всего дважды – на операцию 
в Германию и в Челябинск на похо-
роны тестя. Жена иногда говорит: 
мы с тобой нигде не были. А я ей от-
вечаю: я столько смотрел программ –  
«В мире животных», «Мир путеше-
ствий», – что, кажется, объездил весь 
земной шар! (Улыбается.)

– А когда решили стать врачом, 
помните?

– В детстве. Из-за мамы. Пока я рос, 
она много болела. У неё было рожи-
стое воспаление на ноге – инфекци-
онно-аллергическая болезнь, тогда 
ещё неизученная. Бывало, просту-
дится немного – нога сразу опухает, 
осложняется лимфостазами, отека-
ет лицо. Она молодая была, стесня-
лась. Хотя на тот момент родила уже 
пятерых детей. И говорила: «Вот бы 
у нас в семье был врач, вылечил бы 
меня». А у меня после школы не было 
никакого желания поступать учить-
ся, думал: «Через год всё равно в ар-
мию заберут». 

– Вам не хотелось идти служить?
– В то время люди от армии не от-

казывались. Это была обязанность 
каждого гражданина, не служили 
только те, у кого серьёзные болезни. 
В ожидании призыва я пошёл на за-
вод работать токарем. Сначала меня 
взяли в ученики, а потом и на основ-
ную работу. Проработал я почти год, 
а весной вспомнил слова мамы и ре-
шил попробовать поступить в ме-
дицинское училище. Подготовил-
ся и сдал пять экзаменов, среди ко-
торых – латынь и анатомия. После 
10 классов школы меня взяли сразу 
на второй курс. Отучился я два с по-
ловиной года, закончил и до весен-
него призыва в армию успел немно-
го поработать на скорой.

– Сложно было?
– Мне нравилось помогать людям 

и сразу видеть результат. Например, 
у человека приступ астмы, он зады-
хается, синеет. Вводишь внутривен-
но лекарство, и пациент на глазах 
оживает. В армии меня отправили 
служить в полковой медпункт. На-
чальник этой санчасти и его жена, 
видя у меня какие-то способности, 
подсовывали медицинские книги, 
призывали учиться. 

– Вы служили там фельдшером?
– Да, лечил солдат. Помню, поста-

вил банки одному парнишке и за-
был, а он через час приходит в одея
ле и спрашивает: «А снимать-то ког-
да?» Конечно, спина уже вся сгорела, 
пришлось залечивать его. Зато до сих 
пор вспоминаю этот случай с улыб-
кой. Молодой был.

Тогда мне казалось, что мужчи-
не быть фельдшером – несерьёзно. 

Анна КАСЬЯНОВА
фото автора и из личного 

архива Ю.В. Шишонина

Сейчас, с возрастом и опытом пони-
маю, что ошибался. Это важная рабо-
та, многие фельдшера заслуживают 
особого уважения и могут заткнуть 
за пояс любого врача. Но тогда сра-
ботал юношеский максимализм, хо-
тя он и стал двигателем моего про-
гресса. После армии я подал доку-
менты в мединститут. В интернатуру 
попал в Подольскую центральную 
районную больницу, в хирургию. 
Там были очень хорошие доктора, 
они меня сразу ко всему допусти-
ли, разрешили быстро приступить 
к операциям.

– Научили чему-то особенному?
– Я очень хорошо освоил методику 

Вишневского  – новокаиновую бло-
каду – и мог делать полостные опе-
рации под местной анестезией. Этот 
способ использовался в Великую 
Отечественную войну. Вишневский 
придумал, как с помощью новокаи-
на «отключать» нервные узлы в раз-
личных частях тела. Благодаря это-
му удаётся обезболить необходимую 
часть тела, не усыпляя человека. Так 
в условиях поликлиники я ампути-
ровал женщине гангренозную но-

Я много лет проработал хирургом 
в Троицкой больнице, в 1996 году ме-
ня перевели заведующим в поликли-
нику. Мне, конечно, не хотелось. Всег-
да мечтал только о хирургии в стацио
наре. Но на этом месте мне удалось 
помочь многим людям, этому я рад.

– В интернете у вас очень много 
отзывов, пациенты называют вас 
«врачом от Бога».

– Я смущаюсь, когда так говорят. 
(Улыбается.) Думаю: «Ну, в чём от Бо-
га? Вот если бы я в большой опера-
ционной работал, делал бы сложней-
шие операции – тогда да».

–  Г о в о р я т ,  в ы  н и к о г д а 
не ошибаетесь. 

– Я всегда вижу больных букваль-
но насквозь. Многие врачи привык-
ли использовать только аппаратное 
исследование. Особенно молодые. 
А я послушаю пациента, посмотрю, 
как пульсирует артерия, какой пульс, 
какое у него наполнение. Посту-
чу живот, пропальпирую брюшную 
полость, прощупаю весь кишечник. 
Руками я чувствую всё. И потом уже 
могу отправить на УЗИ – чтобы под-
твердить свой диагноз. 

– Сыновья тоже пошли по вашим 
стопам?

– Да, видимо, решили взять при-
мер. Видели, как я работаю. Стар-
ший сын, ему сейчас 47, когда был 
маленьким, приходил ко мне в боль-
ницу. Санитарка надевала ему халат, 
колпак. И он ходил на обход боль-
ных. Говорил: «Я сын вашего хирур-
га». Важным был таким. Ему там 
конфет насыпали полные карманы. 

Младшему в сентябре будет 37. 
Сыновья у меня занимают-

ся профессией будуще-
го – восстановитель-

ной реабилитацион-
ной медициной без 
лекарств, оба окон-
чили мединститу-
ты. На мой взгляд, 
это очень полезное 
и интересное на-
правление. Я ими 

очень горжусь.
– Вы с а м и п ре -

красно выгл я дите. 
Занимаетесь спортом?

– Всю жизнь – и в детстве, 
и в армии. У нас дома были и ганте-
ли, и гиря, мама поддерживала се-
бя в форме: возьмёт гирьку, пома-
шет ею, поставит. И правильно ведь 
делала! Где научилась, не знаю. Па-
па был участником войны, хорошо 
владел рукопашным боем, застав-
лял нас ставить табуретку и бить 
руками по углу – укреплять кисти. 
И так мы с братьями привыкли всег-
да чем-то заниматься. Жили в посёл-
ке Минзаг. Бегали во дворе: хоккей, 
футбол – гоняли с утра до вечера. 
Жили около реки Пахры. Плава-
ли, ныряли. Только начинался се-
зон, в апреле месяце, вода ещё мут-
ная после ледохода – мы уже купать-
ся. Кто первый откроет сезон, тот 
и молодец.

Сейчас тоже занимаюсь каждое 
утро с эспандером, приседаю, отжи-
маюсь от пола – получается около 50-
60 раз каждое упражнение. Слежу 
за питанием. Раньше, помню, по мо-
лодости лет мог целую сковородку 
картошки жареной съесть и хлеба 
6 кусков. А сейчас вроде наелся чуть-
чуть и отставляю тарелку в сторону, 
не переедаю. Хочу быть форме и по-
дольше работать.

...Провожая меня, Юрий Васи-
льевич вышел из кабинета в кори-
дор. Там его ждала семейная пара. 
«Можно с вами сфотографировать-
ся? – спросила женщина. – Мы при-
ехали из Якутска. Для нас вы и ваш 
сын легенды – несколько лет назад 
спасли мне жизнь. Я этого никогда 
не забуду».

г у и спас ей 
жизнь. Пото-
м у  ч т о  с ч ё т 
шёл уже на ча-
сы и минуты. 

– Сейчас таким 
блокадам, навер-
ное, уже не учат?

– Может и учат, но тут 
главное – практика. Ординатуру 
я проходил в Московском областном 
научно-исследовательском клиниче-
ском институте имени М.Ф. Влади-
мирского (МОНИКИ). Там я освоил 
торакальную хирургиию, эндокри-
нологическую, плазмаферезы. Туда 
поступали тяжелейшие больные по-
сле перитонитов и других осложне-
ний, работа кипела круглосуточно, 
Была одна больная по фамилии Суда-
рикова, у неё была болезнь Верльго-
фа, расширение вен пищевода, по-
стоянные кровотечения в брюшной 
полости.

Пока мы её готовили к операции, 
перелили 20 литров крови. В ре-
зультате всё закончилось хорошо, 
операция ей помогла, она смогла 
поправиться.

Золотые РУКИ

Юрий Васи-
льевич – хи-
рург общей 
практики. 
В своём де-
ле знает 
абсолютно 
всё. Какие 
только опе-
рации ему 
ни приходи-
лось делать

Юрий Шишонин 
в юности

Армейские годы

В 2004 году Шишонин стал заслуженным 
врачом РФ. На фото c Борисом Громовым

Юрий  Шишонин (справа) служил 
в полковом медпункте 
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Д оска почёта появилась в Тро‑
ицке в 2007 году. С тех пор 
портреты выдающихся го‑

рожан обновляются каждую весну. 
«Новая композиция представлена 
жителями теперь уже большого Тро‑
ицка», – подчеркнул глава внутриго‑
родского муниципального образо‑
вания г. о. Троицк Владимир Дудоч‑
кин. Он отметил, что за последний 
год Троицк сохранил темпы своего 
развития: новая школа отмечает пер‑
вый свой выпуск, строятся поликли‑
ника, дороги. 

Всего на обновлённой Доске по‑
чёта 16 новых имён. Это Герой РФ, 
участник СВО Максим Бахарев; за‑
ведующая филиалом № 1 поликли‑
ники «Троицкая» Анна Беликова; 
медицинская сестра «Станции ско‑

рой и неотложной медицинской по‑
мощи им А. С. Пучкова» Ольга Го‑
лощапова; воспитатель «Об‑
разовательного центра 
«Успех»» Елена Кабай‑
кина; заведующая хо‑
зяйством Гимназии 
г. Троицка Татьяна 
Климова; преподава‑
тель теоретических 
дисциплин Троицкой 
ДШИ им. М. И. Глин‑
ки Людмила Кобелева; 
замдиректора по науч‑
ной работе ЦГЭМИ ИФЗ 
РАН, доктор физ.‑мат. на‑
ук Сергей Коротаев; за‑
меститель гендирек‑
тора ООО «МЕЛОНС» 
(производство хлеба 
и хлебобулочных из‑
делий, «Ватутинки 

Спорт и творчество
31 мая по улицам Троицка про‑

шёл масштабный забег. В нём 
приняли участие 2,5 тысячи 

спортсменов и любителей бега из Мо‑
сквы, Санкт-Петербурга, Тулы, Ряза‑
ни, Белгородской и Курской областей, 
Ханты-Мансийска. Перед стартом, 
с Днём Троицка жителей поздравила 
двукратная олимпийская чемпионка, 
трёхкратная чемпионка мира по би‑
атлону, заслуженный мастер спорта 
России, депутат Мосгордумы Ольга 
Зайцева. Пятикилометровый марш‑
рут для взрослых прошёл по улицам 
Юбилейной, Центральной, Физиче‑
ской, Академика Черенкова и Ок‑
тябрьскому проспекту. Сре‑
ди двух с половиной тысяч 
участников первым стал 
Алексей Киселев. «Я про‑
бежал за 15 минут и 37 
секунд и  побил лич‑
ный рекорд прошлого 
года, – отметил Алек‑
сей. – Целый год тре‑
нировался. Готовлюсь 
к ночной десятке, которая 
будет в Москве. А сегодня – 
как проходящий старт». Сра‑
зу после взрослого забега про‑
шло два детских старта на 300 и 1000 
метров. Все бегуны получили медаль 
на память. Её создавали специально 
для забега. «Мы начали разрабатывать 
дизайн медали в ноябре 2024 года, – 
рассказывает директор забега депутат 
Мосгордумы Валерий Головченко. – 

Перебирали знаковые ме‑
ста для Троицка и решили изобразить 
стелу. На обороте перечислили лока‑
ции парков, где проходят забеги».

Но забегом дело не ограничилось. 
На стадионе развернулась большая 
развлекательная программа. На по‑
левой кухне спортсменов и болель‑
щиков угоща ли горячей кашей 
и сладким чаем. А в шатрах непода‑
лёку разместились мастер-классы, 
площадка для лазертага и аквагрим. 
На сцене выступили группа «Бэйс» 
и кавер-группа «Тема». Барабанное 
шоу подарил горожанам коллектив 
Drums-Show – они исполнили попу‑
лярные рок-биты.

У стадиона разместилась выстав‑
ка современной техники МЧС. Дети 
и взрослые смогли примерить на себя 
роль спасателя, наполняя из пожар‑
ного рукава специальную ёмкость, 
которую огнеборцы используют 
для наработки навыков. Это оказа‑
лось непросто. Рядом – мини-выстав‑
ка ретро-автомобилей: волга, мили‑
цейские жигули и рафик, укомплек‑
тованный как штаб пожаротушения 
советского времени.

Наталья МАЙ
фото Кирилла ШАШКОВА и Александра КОРНЕЕВА

хлеб») Самвел Манукян; председа‑
тель правления ТСЖ «Ватутинки-45» 
Борис Музыка; главный инженер от‑
дела ускорительного комплекса ИЯИ 
РАН Валерий Серов; директор Троиц‑
кого гуманитарного центра Алексей 
Титов; педагог-организатор школы 
№ 1392 им. Д. В. Рябинкина Наталья 
Тощевикова; тренер высшей катего‑

Ещё одна традиция, которая есть 
в Троицке, – отдавать дань памя‑
ти выдающимся учёным. Этот 

год не стал исключением. Делегация 
посетила три знаковых для жителей 
наукограда монумента.

ОПЕРЕДИВШИЙ ВРЕМЯ

В доме № 14 на улице Центральной 
жил учёный с мировым именем, фи‑
зик-теоретик, академик Александр 
Михайлович Дыхне. Сейчас здесь 
расположена мемориальная доска 
с именем учёного. Александр Дых‑

не работал в Троицке с 1962 года, 
был первым директором Центра тео
ретической физики и вычислитель‑
ной математики в ГНЦ РФ ТРИНИ‑
ТИ (до 1991 года – ФИАЭ им. Курча‑
това), а также заведующим кафедрой 
прикладной теоретической физики 
МФТИ. Также учёный участвовал 
в ликвидации последствий аварии 
на Чернобыльской АЭС. «Я мало ра‑
ботал с Александром Михайловичем, 
но знаю его биографию, – говорит 
директор Отделения теоретической 
физики, вычислительной математи‑
ки и прикладных разработок Дми‑
трий Высоцкий. – Его отец был ре‑
прессирован, сам Дыхне окончил 

строительный факультет Киевского 
политехнического института, был 
распределён в Сибирь. Но он стал фи‑
зиком-теоретиком, создал огромную 
школу прикладной теоретической 
физики. Его жизнь – это показатель 
того, что если у человека есть жела‑
ние заниматься любимым делом, он 
пробьётся в любых условиях».

ПУТЬ К АЛМАЗАМ

Следующая точка маршрута – па‑
мятник академику Леониду Федо‑
ровичу Верещагину. Он расположен 
на одноимённой площади Троицка 
неподалёку от ИФВД РАН – инсти‑
тута, который в своё время создал 
и возглавил учёный. Леонид Вереща‑
гин руководил разработкой научных 
основ и созданием промышленного 
производства синтетических сверх‑
твёрдых материалов – алмаза и куби‑
ческого нитрида бора. В масштабах 
страны Леонид Верещагин – герой 
социалистического труда, лауреат 
Ленинской государственной премии.

Для нынешних жителей Троицка 
важно также и другое: Леонид Федо‑
рович был первым председателем Со‑
вета директоров Академгородка, ко‑
торый представлял не только науч‑
ную, но и административную власть, 
принимал решения в научном го‑
родке, в том числе и те, что касались 
строительства. «Он принимал меня 
на работу, – рассказывает директор 
ТИСНУМ Владимир Бланк. – Был ве‑
ликим учёным, серьёзно относился 
как к проблемам фундаментальной 
физики, так и к прикладным зада‑
чам. Тогда был комитет комсомола 
и совет молодых специалистов. Ве‑
рещагин всегда говорил: «Если вас 

не устраивает научный руководи‑
тель, я даю гарантию, что в течение 
года у вас будет возможность рабо‑
тать по тематике, которую вы сами 
способны сформулировать». Но ес‑
ли человек за год не справлялся, он 
предлагал ему продолжить работу 
в лаборатории, где решались дру‑
гие задачи. Или уволиться... Леонид 
Федорович создал кафедры и фи‑
зики, и химии высоких давлений 
в МГУ, кафедру высоких давлений 
в МФТИ. И это позволило наполнить 
это направление физики молодыми 
специалистами».

В ОРЕОЛЕ СОЛНЦА

Завершилась акция у памятни‑
ка Николаю Васильевичу Пушкову. 
Он был основателем и первым ди‑
ректором ИЗМИРАНа (в те годы – 

НИИЗМ). Институту присвоено его 
имя в 2004 году. В 2006 году троиц‑
кая школа № 1 переименована в Гим‑
назию им. Н. В. Пушкова. В 1981 году 
появилась улица, названная в честь 
Пушковых – Николая Васильевича 
и его сына Александра, видного учё‑
ного, соратника отца по институ‑
ту. В 1997 году на доме № 1 по улице 
Центральной, в котором жил учёный, 
была открыта мемориальная доска.

Памятник учёному установлен 
в мае 2021 года и стал по‑настоя‑
щему народным. Средства, порядка 
трёх миллионов рублей, собирали 
сообща: ИЗМИРАНовцы, сотрудни‑
ки других городских НИИ и просто 
жители города. Первую модель па‑
мятника сделала жительница Тро‑
ицка архитектор Ксения Щербина. 
Потом в компании «Кремль-Брон‑
за» макет масштабировали, допол‑
нили, отлили бюст и солнечную ко‑
рону. Активное участие в создании 
монумента на протяжении всего 
времени принимал внук учёного, 
известный художник Максим Пуш‑
ков. «Николай Васильевич – человек, 
благодаря которому Троицк появил‑
ся на карте, – подчеркнул Владимир 
Дудочкин. – Пушков принял реше‑
ние о том, что здесь будет распола‑
гаться лаборатория, которая потом 
стала институтом. Здесь прочно по‑
селилась наука».

рии МКСШ «Новая Москва», ДЮСШ-2 
Евгений Хруцкий; старший науч‑
ный сотрудник ТОП ФИАН, канди‑
дат физ.‑мат. наук Александр Шел‑
ковников; заслуженный врач РФ, 
хирург Юрий Шишонин; электро‑
монтёр по ремонту и обслуживанию 
электрооборудования агентства «Та‑
лион» Валерий Якунин.

По тропинкам наукограда

Два дня джаза

Стильная 
наука

Свой подарок Троицку приду‑
мали для наукограда и юные 
архитекторы. Портреты вид‑

ных учёных, логотипы институтов, 
знаковые объекты украсили «Козью 
тропу» у дома № 4Б на улице Лесной. 
Стилизованные рисунки, выполнен‑
ные на фанере, созданы старшими 
ученицами «Креативной среды» Ак‑
синьей Овчаренко, Лерой Шмагай‑
ловой, Наташей Сёмкиной и други‑
ми. Рядом можно увидеть строки 
«наукоградского рэпа». Здесь же пи‑
рамида знаний: инсталляция, обтя‑
нутая разноцветными шлангами, ко‑
торые символизируют что‑то вроде 
мозговых извилин. «Мы решили на‑
помнить жителям о том, что в Тро‑
ицке самое главное – это наука, – го‑
ворит руководитель «Креативной 
среды» Елена Привалова. – Выбрали 
портреты учёных, которые, на наш 
взгляд, внесли заметный вклад в со‑
здание и развитие наукограда. Зна‑
менитые физики Леонид Федоро‑
вич Верещагин, Николай Василье‑
вич Пушков, Владилен Степанович 
Летохов, Илья Михайлович Франк, 
Павел Алексеевич Черенков работа‑
ли в наших институтах и очень при‑
ятно, что их имена носят улицы Тро‑

ицка. Также мы изобра‑
зили знаковые места, 

научные установ‑
ки и разработки 
наших учёных. 
Главный корпус 
ИЗМИРАНа, те‑
лескоп в одной 
и з  е г о ба ше н, 
Большой пресс 

ИФВД, ТОКАМАК, 

синтетический алмаз… Мы распеча‑
тывали фотографии, делали стилиза‑
цию, переносили рисунки на фане‑
ру и покрывали их лаком. А цветные 
нити символизируют лазер – это на‑
правление одно из главных в наших 
НИИ». Перед тем как приступить 
к работе над инсталляцией, юные 
архитекторы и художники познако‑
мились с биографиями учёных. «Все 
они – люди с большой буквы, откры‑
тые миру и обществу» – подчёркива‑
ет Елена Привалова.

ДЕНЬДЕНЬ      ТРОИЦКАТРОИЦКА

В Троицкой ДШИ им. М. И. Глин‑
ки два дня, 31 мая и 1 июня, 
шёл джазовый фестиваль «Тро‑

ицкая весна». Открыл музыкальный 
праздник джазовый оркестр Тро‑

ицкой ДШИ им. Глинки. «У нас 
подготовлена микс-про‑

грамма, – рассказыва‑
ет дирижер Иван Бе‑

ляев. – Играем бал‑
лады, рок, фанк, 
свинг… Есть и во‑
енное произве‑
д е н ие,  «В е че р 
на рейде».

Н о г и н с к и й 
э с т ра д но -д у хо ‑

вой оркестр JP Big 
Band знаком с Троиц‑

ком давно. «В 2000 году 
мы соревновались школь‑

ными биг-бэндами, троицким 
и ногинским, – вспоминает руково‑
дитель коллектива Александр Дуб
ровский. – Мы тогда заняли первое 

место, а Троицк второе. На следую‑
щий год наоборот. Так мы познако‑
мились и подружились с Виктором 
Ивановичем Герасимовым, а потом 
и его сыном, Григорием». Молодёж‑
ное объединение Академии джа‑
за Jazz Academy Big Band под управ‑
лением Дениса Мельникова суще‑
ствует 4,5 года. Коллектив участвует 
в троицком джазовом фестивале 
второй раз. «Нам очень здесь нра‑
вится, – говорит Мельников. – Эта 
школа больше похожа на концерт‑
ный зал. Прекрасная сцена, потря‑
сающая публика. Нас здесь очень 
хорошо принимают!» Также участ‑
никами праздника джаза стали 
группа Roсkin’Dad и оркестр SM-
Band из Ступинской филармонии. 
Завершил музыкальный марафон 
троицкий джаз-оркестр Виктора Ге‑
расимова. Главным гостем фести‑
валя, как и в прошлые годы, стал 
мультиинструменталист Вениамин 
Мясоедов.

Первый финишировавший Алексей 
Киселёв

 Городской 
стадион 

собрал больше 
2,5 тысяч 

спортсменов 
и гостей

На таких машинах 
ездили сотрудники 

милиции 
и пожарной службы 

в советское 
время

На улице Лесной 
у дома № 4Б 

появилась 
необычная  

инсталляция

Пожарный шланг не 
так легко удержать 
в руках

Каждый год 
в преддверии Дня 
Троицка на Доске 
почёта появляется 
16 новых имён

Иван Белов руководит детским джазовым оркестром и 
играет во взрослом

Мемориальную 
доску на доме, 
где жил академик 
Дыхне, открыли 
в 2013 году

В Троицке помнят 
и чтят учёных, 

которые внесли 
значимый вклад 

в развитие 
наукрограда



8 №8 (1032)  |  13 июня 2025

Газета зарегистрирована  
как информационное  
издание.  
Распространяется бесплатно
№8 (1032), 13 июня 2025

Главный редактор:  
Постников Сергей Сергеевич
Арт-директор:  
Сергей Баннов

Использование публикаций допускается только 
с письменного согласия правообладателя. 
Свидетельство о регистрации:
ПИ № ТУ 50 – 03125 от 11.12.2024
Выдано Управлением Федеральной службы 
по надзору в сфере связи,
информационных технологий и массовых 
коммуникаций по Центральному
федеральному округу.

Учредитель:  
Управа района Троицк города Москвы
Адрес: 108811, г. Москва, вн. тер. 
г. Поселение Сосенское, пос. Коммунарка, 
ул. Сосенский стан, дом 4
Адрес редакции:
127287, Москва, муниципальный 
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– Первый раз встречаю священ-
ника на мотоцикле. Не думала, 
что это совместимо.

– С одной стороны, всё кажется
очень разным, с другой – крайне близ-
ким. В церковной системе приняты 
определённые правила и условия, ко-
торым мы следуем. Есть устав, законы, 
каноны, понятия, принципы. Многие 
люди считают, что достаточно верить 
в душе и при этом оставаться право-
славным христианином. Большое за-
блуждение, так это не работает, пото-
му что есть ряд причин, по которым 
человек должен развиваться.

Если ты хирург-окулист, делаешь 
операцию на глазах. Не практику-
ешь полгода – вряд ли тебя допустят 
к работе. Или ты пилот и много меся-
цев не летаешь по болезни – отправят 
на переэкзаменовку. Так же и священ-
ники – это постоянная работа над со-
бой и с людьми. Церковь устроена 
как община, где ты вроде свободен, 
делаешь всё, что хочешь, но не всякое 
занятие из этого тебе полезно.

Исходя из этого, есть ряд ограни-
чений, которые ты сам для себя вы-
бираешь. Убеждения, согласно кото-
рым двигаешься.

– Так же и в мотоклубе, верно?
– Да. Есть устав. Энтузиазм. Раз-

ви т ие. Принципы. Ты п ришё л 
в клуб сам, по своим убеждениям. 
Как и в церковь. Ты хочешь делать 
что‑то хорошее, видишь в этом цель. 
Есть мотоклубы гангстерские, со-
стоящие из хулиганов. «Ночные вол-
ки» – не такие. Наш девиз: «Служить 
России и Матери-Церкви». Этот под-
ход сформировался ещё в начале 
2000‑х, задолго до того, как это ста-
ло мейнстримом.

– Но люди зачастую представ-
ляют себе мотоциклистов ина-
че: в наколках, цепях, гоняющих 
по дорогам под громкую музыку.

– Этот негативный стереотип
сформировался благодаря амери-
канским фильмам. Мы выбрали 
для себя другой путь и образ жиз-
ни. Приходим в  мотодвижение 
уже по собственным убеждениям. 
Не за деньгами, не за властью, а что-
бы разделить интересы, получить 
поддержку, общение, советы. Осо-
бенно остро эта поддержка нужна 
мужчинам после 35‑40 лет, когда 
у многих наступает кризис средне-
го возраста и они просто не понима-
ют, как дальше жить и куда двигать-
ся. Я возглавляю Троицкое отделение 
клуба и должен быть для них лиде-
ром, во всём помогать.

– Наверняка это сложно – все
члены клуба очень разные.

– Конечно, есть обеспеченные, со-
стоявшиеся, со сложными характе-
рами, высокими должностями. Есть 
те, кто сейчас находится в непростом 
положении, в том числе и финансо-
вом. И все сидят за одним столом, об-
щаются, обсуждают. Мотоклуб сти-
рает все границы.

– Как и церковь?
–  Конечно. Получается, что в церк-

ви, что в клубе я занимаюсь одним 
и тем же – общением с людьми, про-
свещением. Остальные участники 
тоже должны быть чем‑то полезны 
клубу и друг другу.

– Как реагируют люди, когда уз-
нают, что отец Андрей – мотоци-
клист?

– Я  н и когд а не  с л ы ш а л к а-
кой‑то негативной реакции на это. 
Да, удивляются, но это естественно. 
Церковные люди, конечно, бывают 

В храм 
на мотоцикле

возмущены, когда видят меня на мо-
тоцикле, но не могут обосновать своё 
негодование, объяснить, почему 
быть байкером плохо. Поэтому обще-
ственное мнение в большинстве сво-
ём положительное. Многие ребята 
сначала узнали меня как мотоцикли-
ста, а потом уже как священника – 
стали ходить в церковь. В этом очень 
помогает интернет – я веду блог, рас-
сказываю о вере простым языком, 
многим это откликается. Говорят, 
умею объяснять понятно, доносить 
мысль. Недавно записал программы 
о грехе и добродетели. Рад, что могу 
быть полезным. Чтобы потом, когда 
предстану перед Богом и он спросит 
у меня: «А чем ты занимался?», я мог 
ему ответить: «Помогал».

– Какую часть вашей жизни за-
нимает церковь, а какую – мото-
клуб?

– Церковная жизнь – это 70 % мое
го времени, 25 % – клуб и 5 % – лич-
ная жизнь. У меня пока нет семьи 
и детей.

– А как ваш папа-священник
относитс я к  у влечению сына 
мотоциклами?

–  Отлично! Я же сын своего от-
ца, во многом мы похожи. Папа сам 
мотоциклист, много ездил рань-
ше. А вообще он – профессиональ-
ный спортсмен, велосипедист, ма-
стер спорта международного клас-
са. Это было ещё до того, как он стал 
священником.

– То есть ваш отец получил сан
уже в зрелом возрасте?

– Да, когда завершил спортивную
карьеру. Вернувшись из армии, он 
начал работать тренером, а затем 
серьёзно заболел, случай был очень 
тяжёлый. Но поправился, восстано-
вился. Видимо, это повлияло на то, 
что папа решил стать священником. 
Плюс ко всему, оказалось, у нас в ро-
ду уже были священнослужители, 
но мы о них не знали – их расстреля-
ли в 30‑е годы прошлого века во вре-
мя гонений на церковь, а в начале 
70‑х документы об их казни были 
рассекречены.

В  1990 году папа прин я л ре-
шение и поступил в семинарию. 
Мы в то время жили в Ашхабаде. 
В 1992 году отец рукоположился. 
В том же году Туркменистан стал от-
дельным государством, и мой папа, 
уже в сане священника, стал совет-
ником президента Туркменбаши Са-
пармурата Ниязова – сначала по де-
лам религии, потом по делам куль-
туры и религии. Проработал на этом 
посту 23 года, возглавляя право-
славную церковь Туркменистана. 
В 2015 году мы всей семьёй перееха-
ли в Москву, в ТиНАО. На тот момент 
мои сёстры и брат уже жили и учи-
лись здесь.

–  Вы стали священником по при-
меру отца?

– Поначалу я хотел связать свою
жизнь с международными отноше-
ниями. Учился в спецшколе с углу-
блённым английским языком, в 1996 
году сдал экзамены, уехал в Амери-
ку по обмену, практиковался там. 
Потом вернулся, и папа спросил ме-
ня, что я собираюсь делать дальше. 
Он думал, я захочу поступать в МГУ 
или в МГИМО. Но я удивил его, за

День мотоциклиста

явив, что пойду в семинарию, потому 
что видел, какое удовольствие при-
носит ему его деятельность. За сове-
тами к папе как к священнослужи-
телю приходили не только обычные 
люди, но и первые лица государ-
ства. И в 1999 году я поступил в се-
минарию в Ташкенте – единствен-
ную на тот момент в СНГ. А в мар-
те 2000 года уже стал священником. 
В этом году ровно 25 лет, как я отец 
Андрей, хотя мне самому только 
44 года.

– Нравится вам ваша работа?
– Это не  работа, а  призвание.
Не нужно путать два понятия.

Это  же не  просто профессия,
а образ жизни, мысли, понятия, 
принципы. Тут нет работы. Раз-
ве что над собой и своими ошиб-
ками. Благодаря Церкви я тот, 
кто я есть. Если смотрите на ме-
ня и можете сказать: он хороший 

человек, знайте  –  это не моя лич-
ная заслуга. Все положительные 

качества сформировались во мне 
из‑за того, что я нахожусь в лоне 
Церкви. Если уйду из неё, то стану 
другим – я уверен. Ведь характер 
у меня не самый лучший. Я вспыль-
чивый, горделивый, заносчивый. 
Каждый раз, приходя в церковь, за-
ражаюсь положительным, получаю 
определённое эмоциональное под-
крепление своих мыслей, задач, це-
лей и всего остального.

– Находите ответы на жизнен-
ные вопросы в Библии?

– Конечно, на 99,9 %. Там есть
всё. Часто обращаюсь к священным 
писаниям.

–  Как же православному священ-
нику совмещать веру со скоростью 
и риском?

– Мы, мотоциклисты, очень хоро-
шо осознаём опасность, тем более 
после падений. Лихачество и трюки 
на дорогах – недопустимы. Любой че-
ловек всегда должен помнить о глав-
ном – всё в руках Божьих. «Будьте 
бдительны, потому что Царство Не-
бесное может прийти в любой мо-
мент», – говорит нам Христос. Это 
напоминание из Евангелия, которое 
свидетельствует о том, что Царство 
Небесное может прийти незаметно, 
как и вор в дом. Поэтому всем нужно 
быть готовыми к его приходу.

Анна КАСЬЯНОВА
фото автора и из личного 

архива отца Андрея

В нашем роду 
было несколько 

священно­
служителей, 

но об этом стало 
известно только 

в 70‑е годы

Отец Андрей 
с другими членами 

мотоклуба 
на мотозабеге

Отец Андрей во время 
крестин в храме

«Многие ребята сначала узнали 
меня как мотоциклиста, а потом 
уже как священника»


